
11 sections 1500 membres 

Club Omnisports fondé le 27 Juillet 1973—Agréé  J.S.L. le 7 Mars 1984 sous le
n° 22 S 468

            Association loi 1901   SIRET :378 536 767 00015    APE :9312Z
 Adresse     :  Mairie de PENVENAN  22710 

ASSEMBLEE GENERALE DE LA SECTION ATHLETISME ACP 

(EXERCICE 2023/2024)

L'AG s'est tenue le 28/06/2024 à 19H au complexe sportif Emile Robert en présence :

Erwan Raoul  : Président.
Mickaël Sadou : Trésorier.
Gérard Pongérard : Secrétaire.

De 30 adhérents.
Mr   Fredéric Ollivier  (ACP)
Mr JM Loutrage (Municipalité) 

Remerciements d'usage, à la Municipalité, à l'ACP, au sponsor SARL Gildas Ropars, aux adhérents
et aux parents qui nous soutiennent.

Pensée pour Alain le Jeune 
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L'ACP athlétisme c'est  108 adhérents :

44 jeunes et 64 adultes
55 licenciés FFA 
69 anciens, 39 nouveaux

11 EA (école d'athlétissme)
10 Poussin(e)s 
12 Benjamin(e)s
9 Minimes
1 Cadette 
1 Junior

64 Running et encadrement 
24 de moins 40 ans 
23  entre 40 et 60 ans
17 plus de 60 ans 

21 féminines
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RAPPORT FINANCIER
AG du 28 juin 2024

Présentation du COMPTE de RESULTAT et du BILAN de l’ACP
section Athlétisme 

pour la saison 2023/2024 au 28 juin 2023

(Précision : les comptes seront clos au 31 août 2024. Les chiffres présentés aujourd’hui sont 
provisoires mais vraisemblablement diffèreront peu des données définitives).

Tout d’abord le compte de résultats :

Le montant total des produits ou recettes, cette saison, est de 13049.95€. C’est supérieur à 
l’année dernière. 

- Parmi ces recettes, on retrouve 7606.60€ de cotisations des adhérents.
- 3703.60 € de recettes diverses d’activités sportives (ventes de vêtements, etc.).
- 1500 € subvention ACP Générale (achat de maillots)
- Ainsi 239.75€ d’intérêts du Livret et 48 cts d’intérêts sur les parts sociales de la 

banque.

Pour la partie charges ou dépenses, le montant aujourd’hui s’élève à 11705.17€. C’est près 
de 4678€ de plus que la saison dernière.
Ces dépenses se décomposent comme ceci :

- 10838.45€ de dépenses d’activités sportives dont 4300€ concernent les licences 
Fédérales et 6538.45€ de dépenses diverses (Achats maillots, stage Guerlédan 
etc.).

- 433.06€ concernent les dépenses d’animations (pot après entraînement).
- On retrouve également 433.66€ de fonctionnement et frais généraux (432€ de 

cotisations pour l’ACP, et 1.66€ de frais de bureau et courriers).

Le résultat de l’exercice est donc aujourd’hui positif de 1344.78€.

Enfin, pour la partie bilan : 
La trésorerie du club s’élève cette année à 12392.46€ :

- On y retrouve le livret pour un montant de 9610.44€ et le compte courant 
pour un solde de 2767.02€.

On peut également y ajouter 15€ de parts sociales de la banque.
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Le bilan sportif : 

            l'école d'athlé (11 EA et 10 PO )

            Les entraînements ont été assurés  par Joël Duhaillier,  Gérard Pongérard et Chloé Jacob.
            Ils ont été suivis avec assiduité avec une moyenne de 18 enfants à chaque séance.
            On peut noter une bonne ambiance avec des gamin(e)s très agréables à coacher et à l'écoute. 
             

Septembre :
Journée Kinder avec l'école d'athlé, super ambiance avec du soleil et des cadeaux: tee-shirts, 
friandises et diplômes...
Octobre  :
1ère rencontre des écoles d'athlétisme à Bégard avec 12 athlètes
Novembre : 
Cross régional à Guingamp   9 athlètes et Corrida de Paimpol 8 athlètes 

             Décembre : 
             Cross régional à Bégard (challenge Alain Le Jeune)

Janvier :  
Cross départemental
Poussins : Podium pour Romane   3 athlètes avec Alice et Naomi
Gaston et Florence ont participé à la course des bouchons
Avril : 
Rencontre des écoles d'athlétisme à St Quay une équipe mixte de 10 athlètes.
Juin
Finale des EA/PO  à Paimpol: 5 athlètes (mais les meilleurs)

23 licenciés en compétition  : 12 benjamin(e)s, 9 minimes, 1 cadette, 1 junior
18 athlètes ont participé aux différentes compétitions. 

Plusieurs stages de Lancers à Paimpol et Guingamp  

Cross de Bégard en hommage à Alain : challenge Alain Le Jeune

1ère et 3ème places pour Axelle et Lilwen en BE, une 4ème en MI pour Titouan et le 
challenge Alain Le Jeune en PO où Zoé nous représente sur le podium avec Nelly et le frère 
d'Alain, ainsi que Thierry Offret l'organisateur. 
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Corrida de Paimpol 

Championnat de Bretagne de lancers longs
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Compétition Départementaux lancers longs

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place

Titouan Billion Javelot 2 31,25 m

Performanc
e

Compétition Corrida de Paimpol

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place

Romane Vannier Route 1 (POF) 6' 27" Paimpol

Route 8 (POM) 6'35" Paimpol

Suzon Lainez Route 18 (EAF) 8'30" Paimpol
Zoé Penquerch Route 9 (POF) 7'30" Paimpol
Gaston Navarin Route 17 EAM 7'42" Paimpol
Louise Laurans Route 15 (POF) 8'00" Paimpol

Ines Le Guillarme Route 32 (EAF) 9'12" Paimpol
Alice Tchilinguirian Route 33 (POF) 9'13" Paimpol

Axelle Mathe Route 3 BEF 15'04 Paimpol
Lana Guiomar Route 7 (MIF) 15'54" Paimpol
Lilwen Billon Route 5 (BEF) 16'09" Paimpol
Lou Hélary Route 13 (BEF) 16'40" Paimpol

Lou Rochereau Quequinier Route 14 (BEF) 17'02" Paimpol
Titouan Billon Route 3 (MIM) 13'13" Paimpol
Eliaz Leguen Route 1 (MIM) 12'55" Paimpol
Louise Martin Route 4 (MIF) 15'39" Paimpol

Performanc
e

Joseph Lepinay 
Sabbagh



                Cross départemental FFA à Langueux 

Cross Régional FFA à Merdrignac 
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Compétition Départementaux cross country

Athlète Cat Activité
Résultats

Lieux
Place

Romane Vannier POF cross 3 5'24" Langueux
AliceTchilinguirian POF cross 32 6'27" Langueux

Naomie Meubry POF cross 53 7'23" Langueux
Lilwen Billon BEF cross 13 11'37" Langueux

Chloé Ollivier Henry BEF cross 48 13'07" Langueux
Noé De Butler BEM cross 50 12'52 Langueux
Guillou Melvil BEM cross 33 11'32" Langueux
Titouan Billon MIM cross 27 15'03" Langueux
Eliaz Leguen MIM cross 30 15'14" Langueux
Louise Martin MIF cross 38 16'29" Langueux

Peru Ysée MIF cross 50 17'04" Langueux
Lana Guiomar MIF cross 56 17'40" Langueux

Performanc
e

Compétition Championnats de Bretagne de cross country

Athlète Cat Activité
Résultats

Lieux
Place

Lilwen Billon BEF cross 98 13'00" Merdrgnac
Chloé Ollivier Henry BEF cross 136 13'33" Merdrgnac

Titouan Billon MIM cross 99 18'11" Merdrgnac
Eliaz Leguen MIM cross 137 19'05" Merdrgnac
Louise Martin MIF cross 22 17'20" Merdrgnac

Performanc
e



Championnat départemental en salle Benjamins et Minimes

Meeting Benjamins et Benjamines à Lannion 
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Compétition Départementaux en salle Benjamins Minimes

Athlète Cat Activité
Résultats

Lieux
Place

Lou Hélary BEF
50 m 6 8"99 St Brieuc

Longueur 24 2,48 m St Brieuc

Lilwen Billon BEF
Longueur 2 3,68 m St Brieuc

Poids 23 4,72 m St Brieuc

Chloé Ollivier Henry BEF
Longueur 15 3,01 m St Brieuc

Poids 23 3,19 m St Brieuc

MIM
50 m 8"27 St Brieuc
Poids 5 6,16 m St Brieuc

Melvil Guillou BEM
50 m 3 7"82 St Brieuc
Triple 1 6,07 m St Brieuc

Titouan Billon MIM
50 m 6 7"17 St Brieuc
Triple 7 9,88 m St Brieuc
Poids 10 6,61 m St Brieuc

Performanc
e

Juliette Guennec Le 
Mene

Compétition Meeting Lannion 

Athlète Cat Activité
Résultats

Lieux
Place

Poulain Jeanne BEF
50 m  7"59 Lannion 

Longueur  348 m Lannion 

Lou Hélary BEF
50 m  8"75 Lannion 

Longueur  2,68 m Lannion 

Lilwen Billon BEF

50 m  8"00 Lannion 
Longueur 3,37m Lannion 

Poids  5,97 m Lannion 
Triathon  82 Pts Lannion 

Chloé Ollivier Henry BEF
Longueur  3,01 m Lannion 

50 m  8"47 Lannion 

Performanc
e



Championnat départementaux Minimes à Lamballe 

Championnat Régionaux Minimes à Vannes 

Corrida de Lannion 

La partie running : 

Les entraînements collectifs ont été fortement suivis. Joël Duhailler notre entraîneur a fait le 
maximum pour nous fournir un programme de qualité, les performances ont suivi. 

Des podiums et de belles places sur les trails pour les athlètes.
Au printemps une  sortie du club à Guerlédan pour un WE avec Course, VTT et rando.

Quelques participations et performances (non exhaustives):
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Compétition Départementaux plein air Minimes

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place

Lana Guiomar
80 m 8 Lamballe

Hauteur 1,24 m Lamballe
Triple 8,38 Lamballe

Titouan Billon
80 m 8 Lamballe
Triple 10,42 m Lamballe

Javelot 32,36 Lamballe

Performanc
e

13"35 (en série)

10"64 (finale 1)

Compétition Régionaux plein Air

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place

Billon Titouan 80 m en série 10"80 Vannes
Billon Titouan Javelot Finale 33,10 m Vannes

Miyeke Negro Gabriel Javelot Finale 25,40 m Vannes

Performanc
e

Compétition Corrida de Lannion 

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place

Eliaz Leguen 5Km 1 (MiM) 20'05 Lannion

Performanc
e
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Compétition Trail Les Templiers

Athlète Activité Lieux
Performance

Thibaut CORLOUER Trail Les Templiers Finisher

Compétition 20 km de Paris

Athlète Activité Lieux
Performance

Soizic LE GREMEUR 20 km Finisher

Compétition UTCA

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Théo Carvennec Trail 32 km 27 2h49'03"
Thibault Corlouer Trail 32 km 73 3h09'27"
Sabine Pongérard Trail 20 km 130 1h37'59"

Christian Feger Trail 20 km 191 2h10'39"

Compétition Trail du Glazic

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Yves Marie Le Caer Trail 14 km 101 1h11'35"
Anne-Lise Le Quere Trail 56 km 1ère 4h58'55"

Compétition Corrida de Paimpol

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Melen Pilorgé 10 km 35 36'49" Paimpol
Théo Carvennec 10 km 48 37'24" Paimpol

Yann Allain 10 km 71 39'00" Paimpol
Gildas Ropars 10 km 108 40'49" Paimpol
Erwan Raoul 10 km 156 42'27" Paimpol
Yves Le Caer 10 km 212 44'39" Paimpol

Ian Guillot 10 km 259 46'07" Paimpol
Philippe Berthelot 10 km 389 50'04" Paimpol
Michel Le Junter 10 km 405 50'43" Paimpol

Yann Laurent 10 km 409 50'51" Paimpol
Mélanie Le Bihan 10 km 459 52'09" Paimpol

Sylvie Laurent 10 km 461 52'12" Paimpol
Camille Duchêne 10 km 468 52'30" Paimpol
Gérard Pongérard 10 km 480 52'53" Paimpol

André Courtés 10 km 550 55'21" Paimpol
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Compétition Trail de l'enfer

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Théo Carvennec Trail 19 km 11 1h29'28" Plouguiel
Anne-Lise Le Quere Trail 19 km 1 1h33'14" Plouguiel

Gildas Ropars Trail 10 km 16 41'52" Plouguiel
Jérôme Billon Trail 10 km 17 41'55" Plouguiel

Michel Le Junter Trail 10 km 53 48'13" Plouguiel
Gilles Le Bougeant Trail 10 km 60 49'14" Plouguiel
Philppe Berthelot Trail 10 km 70 50'17" Plouguiel
Gérard Pongérard Trail 10 km 1 (M7M) 53'37" Plouguiel

Gaëlle Lozahic Trail 10 km 2 (M4F) 56'40" Plouguiel
Françoise Lec'hvien Trail 10 km 4 (M5F) 1h01'04" Plouguiel

Elodie Benech Blanchard Trail 10 km 3 (M3F) 1h03'47" Plouguiel
Pierre Jacquemet Trail 10 km 4 (M7M) 1h10'32" Plouguiel

Compétition Semi- marathon Loudéac Pontivy

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Gaëlle Lozahic 21 km 1h55'
Yvon Lozahic 21 km 1h45'

Compétition Trail Aber Wrac'h

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Yann Allain Trail 6

Compétition Marathon de Paris

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Yvon Lirzin Marathon
André COURTES Marathon

Compétition Trail de Guerlédan

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Camille Duchêne Trail finisher
Thibault Corlouer Trail finisher

Guénolé Le Bougeant Trail finisher

Compétition Marathon de la liberté

Athlète Activité
Résultats

Lieux
Place Performance

Gaëlle Lozahic 42 km 3 h 50'
Yvon Lozahic 42 km 3 h 50'



Remarques générales :
La rénovation de la piste avec drainage et apport de cendrée a été  effectuée , les aires de 
sauts ont été aménagées mais le revêtement n'est pas adapté.
Un nouveau tapis de saut est en cours d'installation.
Deux lampadaires ont été ajoutés au dessus du local pour éclairer le virage.
 

           Le bureau a été élu : 

Erwan Raoul  : Président.
            Mickaël Sadou : Trésorier.

Gérard Pongérard : Secrétaire.

Les cotisations  :  50€ pour les loisirs , pour les licenciés : coût de la licence  FFA plus 3€ 
(ACP) environ 20€ à la charge des  athlètes.

Encadrants pour la saison 2024 2025
Jeunes :  Joël Duhaillier,  Michel Lafont, Jérome Billon, Chloé Jacob 
Ecole d'athlé : Gérard Pongérard,  Joël Duhaillier et Chloé Jacob 
Juges : Michel Lafont, Jérome Billon, Vincent Rottier et Erwan Raoul.
Loisirs : Joël Duhaillier

Saison Prochaine :

Mise en Place le 11 septembre d'une après midi d'animation au stade avec des ateliers pour 
les jeunes (Kinder Joy of Moving Athletics Day 2024). 
Le but est d'attirer plus de pratiquants  à l'école d'athlé pour alimenter les catégories 
supérieures.
Proposer l'organisation d'un cross sur le stade pour les catégories jeunes avec la participation 
des clubs locaux.
Il nous faudra organiser une rencontre EA/PO soit cette année au printemps ou l'année 
prochaine. Nous ne pouvons pas toujours être reçus il faut quelque fois recevoir.
 
Pour les catégories jeunes, il serait souhaitable que les licenciés participent au minimum à 2 
compétitions dans l'année : cross départemental, départementaux (salle et/ou extérieur).

Pour le running, les adhérents qui ont des idées de déplacement sur des compétitions pouvant 
intéresser plusieurs athlètes peuvent en faire part au bureau.

Les horaires d'entraînement restent inchangés, le mercredi de 13h45 à 15h15 pour l'école 
d'athlétisme, le mercredi de 16h30 à 18h00 et le samedi de 10h30 à 12h pour les catégories à 
partir de benjamins (né en 2013).

Pour la catégorie senior (loisirs) les mardi et jeudi à partir de 19h30 au stade dès la 
rentrée de septembre.

Le secrétaire 

Gérard Pongérard
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